
Programma di mandato Slow Food Ferrara Terre e Sabbie 2025-2029

Ferrara, per la sua storia con le vicende di Spina e degli Estensi, nella sua geografia con le 
rotture e deviazioni del Po e le bonifiche, è l'emblema di un territorio che ha saputo e 
dovuto ripensarsi e ridisegnarsi. È una storia di grandi opere e grandi stravolgimenti priva, 
in agricoltura, di un perno identitario come lo possono essere l'ulivo, la vite o il mais per 
altri. Qui si sono incrociate le colture della canapa, del riso, frutticoltura, viticoltura, 
orticoltura, cerealicoltura, pesca di fiume e pesca di mare, l'itticoltura. Qui tra il metafisico e 
il razionale nasce un agricoltura che resta un tema essenziale per pensare il futuro. Non 
mancano produzioni marginali e sperimentali che sono a volte stratificazioni dei numerosi 
stravolgimenti, pare giacere sotto la cenere la memoria di una gastronomia moderna prima 
che esistesse la modernità, corre fra le cucine della città e dei paesi un estro provocatorio e a 
tratti rivoluzionario.
Il gruppo di lavoro che andiamo costituendo vuole fortemente essere creativo, vuole essere 
tecnico e scientifico. Recupero e sperimentazione sono il nostro programma. 

1 - SVILUPPO: PICCOLI PRODUTTORI PER L'AGROECOLGIA E LA BIODIVERSITA 
Intendiamo costruire una rete ed un gruppo di lavoro costituito da piccoli produttori che, 
con il supporto della condotta, ideino, selezionino e attuino progetti mirati allo sviluppo 
delle Economie consentendo una pianificazione che consenta l'impianto e l'allargamento di 
produzioni sostenibili e della Biodiversità. 

PROGETTI: Gruppo dei produttori, visite in Azienda, cene del produttore, Mercati della 
Terra, Presidi, Arca del Gusto, etichetta parlante, scambio semi 

2 - STILI DI VITA
Lo stile di vita, la convivialità e le occasioni di incontro dei soci sono elemento comune e 
collante di tutte le condotte e le comunità Slow. Intendiamo mettere a fuoco ed arricchire 
questa esperienza collettiva accogliendo formatori e moltiplicando le occasioni di incontro 
anche in seno ad eventi e strutture già  avviati. Il nostro ruolo non deve essere di distributori 
di esperienze ma di compagni di viaggio. 

PROGETTI: Eventi, cene, master, letture,  orti, Festival e Feste e Sagre, Gruppo di acquisto, 
blog 

3 - CITTADINANZA ALIMENTARE
Educazione e coinvolgimento della cittadinanza alimentare. Interagiremo con le scuole, le 
aziende, altre associazioni,  la pubblica amministrazione e gli enti locali per diffondere la 
cultura e l'impegno per il diritto ad un cibo buono, pulito e giusto.
PROGETTI: Scuole, Istituti Agrario e Alberghiero, Orti, Slow Medicine, conferenze, 
proiezioni. 

4 - SISTEMI LOCALI DEL CIBO
Parole e immagini dai territori. Metteremo in atto una ricerca continua per ricostruire una 
mappa del territorio e popolarla di piccoli produttori, biodiversità, tradizioni, eventi, vie di 
comunicazione, comunità storie e racconti. Noi siamo moltitudine.



PROGETTI: Slow Food in Tasca, Guide Slow Food Editore, pubblicazioni, gruppi locali, 
comunità del cibo. 

5 - POLITICHE LOCALI DEL CIBO
Advocay sul territorio, come entrare nelle politiche locali del cibo. Ricercheremo e 
presidieremo gli snodi delle politiche locali del cibo. Per farlo costituiremo un comitato 
scientifico composto da tecnici e studiosi di diversa estrazione che avrà il compito di 
orientare e argomentare le nostre posizioni.
PROGETTI: comitato scientifico, tavoli e gruppi locali, bandi e convenzioni, cittadinanza 
alimentare, statuti comunali, Terra Madre e grandi eventi, bandi pubblici. 

6 - MARE E AREE INTRNE
Economie, persone e buone pratiche per la difesa dell'ambiente, del paesaggio e per il 
rilancio della vita nei piccoli comuni. Stimoleremo la nascita di gruppi o comunità locali 
Slow.
PROGETTI: Oltreterra, reti produttori, comunità.
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